
Familienferien
Die Pfadfinderinnenstiftung Ca-
lancatal organisiert in Zusam-
menarbeit mit dem WWF ein 
Sommerzeltlager mit einer brei-
ten Palette von Projekten. Die 
Angebote richten sich an Fami-
lien und Elternteile mit Kindern 
ab 4 Jahren, Jugendliche und 
erwachsene Einzelpersonen.

Lagerort
Das Calancatal ist ein italie-
nischsprachiges Bündner Süd-
tal, fernab der grossen Touris-
tenströme und doch nicht weit 
von Bellinzona entfernt. Mit sei-
nen steilen Hängen bietet das 
wilde Bergtal alles, was das na-
turbegeisterte Herz erfreut: Na-
turnahe Wälder, blumenreiche 
Wiesen, einen erfrischenden 
Bergbach, verzierte Kapellen… 
und unsere Projektwochen.

Wohnen & Essen
Übernachtet wird in Zelten, die 
nach Bedarf zur Verfügung ge-
stellt werden. Für diejenigen, 
die nicht in Zelten schlafen 
möchten, stehen einige Plät-

ze im Gruppenhaus zur Verfü-
gung. Die Mahlzeiten werden 
auf offenem Feuer zubereitet 
und im Esszelt serviert. Des-
sert, Kaffee und zusätzliche 
Getränke können im Lager-
beizli zu einem günstigen Preis 
gekauft werden. Beim Abwa-
schen, Holzen und weiteren Ar-
beiten helfen alle mit.

Projekte
Die verschiedenen Projekte 
dauern von Montag bis Freitag, 
wobei der Mittwoch ein freier 
Tag ist. Am Freitagnachmittag 
stellen die verschiedenen Pro-
jektgruppen sich gegenseitig 
das Erlebte vor. Die Kinder be-
suchen Ganztagesprojekte in 
ihren Altersgruppen. Jugend-
liche und Erwachsene wählen 
pro Woche ein Ganztages- 
oder ein Halbtagesprojekt aus. 

Abschlussfest
Am Freitagabend wird eine Mu-
sikgruppe aufspielen und wir 
laden die Talbevölkerung zum 
gemeinsamen Fest ein. Pr
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4 Geniessen Sie mit Ihrer Familie eine 
unbeschwerte Lagerwoche im Calancatal.

Fondazione Calanca delle Esploratrici
Pfadfinderinnenstiftung Calancatal

Via alla Monda 10
CH-6546 Cauco
+41 (0)91 828 13 22

info@calancatal.ch
www.calancatal.ch

CCP 80-1224-5



ganztags 
4 – 7 Jahre 

 

»  Tierische Klanggeschichten
Wie klingt eine Katze, die gerade eine Maus fangen 
will. Und wie tönt die Maus, die mit einem Gleitschirm 
davonfliegt. Wir hören Tiergeschichten, basteln Instru-
mente und erzählen uns Geschichten mit unseren In-
strumenten. Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

»  Fabelhafti Erdechind
Kommst du mit uns ins Erdreich? Wir gestalten mit Ton 
und Speckstein und malen mit Erde. Wir matschen 
durch das nasse Erdreich und hinterlassen unsere Spu-
ren. Wir hören Erdgeschichten und werden selber zu 
Erdkindern. Bist du dabei? Wir freuen uns auf dich. 

»  Calancartisten
Akrobatik, Tuch und ganz viel Lachen? Komm zu den 
Calancartisten. Wir werden eine Woche lang in die Zir-
kuswelt eintauchen, um am Ende der Woche eine kleine 
Vorstellung zu machen.

»  Survival - Überleben in der Natur
Hast du Lust Feuer ohne Streichhölzer und ohne Feuer-
zeug zu entfachen? Bist du neugierig, welche Pflanzen 
essbar sind und wie du sie über dem Feuer zubereiten 
kannst? Mit einfachen Mitteln und guten Ideen versu-
chen wir wie unsere Vorfahren zu «über»leben. Bist du 
bereit für das Abenteuer? 

»  Sport, Spiel und Spass
Bewegung steht auf dem Programm. Wir probieren ver-
schiedene Sportarten aus (OL, Akrobatik, Badminton 
etc.), machen Spiele, Stafetten und ihr könnt eure eige-
nen Ideen einbringen. Eine ganztägige Wanderung mit 
Bräteln steht auch auf dem Programm. Und natürlich 
kommt das Baden in der Calancasca nicht zu kurz..

»  Mysterium Calancatal
Was geht hier vor? Letztes Jahr haben wir höchst be-
unruhigende Aussergewöhnlichkeiten festgestellt.
Was oder wer wohl dahinterstecken mag? Lasst uns 
das Rätsel gemeinsam lüften!

ganztags 
7 - 10 Jahre 

 

ganztags 
10 – 14 Jahre 

 

ganztags  
8 - 14 Jahre 

 

ganztags 
 

10 - 15 Jahre 
 

Materialkosten: 
≈5.00 CHFPr
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ganztags 
10 - 14 Jahren  

 
ev. Tickets: 10.00 

- 20.00 CHF: 



»  Beizli- und Backprojekt
Möchtest du morgens in der Backstube mithelfen? 
Nach dem Essen im Beizli Kaffee, Desserts und ande-
re Spezialitäten ausschenken? Oder sowohl als auch?  
Schwerpunkt Backen, Beizli oder beides; bei der Anmeldung angeben

»  Kleine Werke aus Holz
Auf dem Weg mit Holz. Mit vorhandenem oder mitge-
brachtem Holz erstellen wir unsere fehlenden, kleinen 
Hilfsmittel für den Alltag und Freizeit. Vom Schneid-
brett, Spiel und Griff bis zum kleinen Schämeli kann 
alles möglich sein.

»  Aus Spatz mach neu!
Aus alten Spatzzelten nähen wir, was die Nähmaschi-
nen her geben: kleine Beutel, grosse Taschen, Hüte 
oder weitere Gadgets, die uns Spass machen. Nach 
Lust und Laune bedrucken wir die Objekte mit Motiven 
aus dem Calancatal.

»  Fluss-Pool bauen
Wir wollen für die Projektwoche einen grösseren Pool 
bauen. Zielgruppe sind flinke Frauen und Männer oder 
auch Jugendliche, die mit Hilfsmittel zusammen in der 
Calancasca einen Pool realisieren. Wenn er genug tief 
wird, könnten wir auch noch ein 1m Sprungbrett ins 
Auge fassen.

»  Lebensader Calancasca 
Hast du Lust den Anfang und das Ende der Calancas-
ca kennen zu lernen; die Risiken und Chancen der 
Fliessgewässer zu kennen; die Vielfalt am Gewässer 
zu erleben; ein Hochwasser zu simulieren und mit Na-
turmaterialien zu gestalten?
Das alles gibt es im Projekt: Lebensader Calancasca. 

»  Wanderwege unterhalten
Markierungen erneuern, Büsche zurückschneiden, 
Wege ausbessern und das inmitten des wunderschö-
nen Naturparks Calancatal! Der Austausch über Kultur 
und Natur wird nicht zu kurz kommen und auf einer 
Ganztages-Wanderung werden wir einen weiteren 
Blick ins Tal erhalten.

halbtags  
[Vormittag] 

 
 ab 14 und 

Erwachsene 
 

halbtags  
[1xganztags] 

 
 

 Erwachsene 
 

ganztags 
 

ab 10 Jahren und 
Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈10.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
ab 14 Jahren und 

Erwachsene 
 

Materialkosten: 
≈15.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
 Erwachsene 

 

Backen morgens 
Beizen während 
Öffnungszeiten 
unregelmässig 

 
ab 14 Jahren und 

Erwachsene 



»  Felix forscht
Komm mit und erforsche mit Felix die Wunder der Natur. 
Wo finden wir Lehm und was können wir daraus her-
stellen? Weshalb hat der Regenbogen so viele Farben? 
Wie wird Holz zu Asche? Wie können wir mit Kohle kre-
ativ werden? Dies und andere Dinge werden wir erfor-
schen und dabei unsere Sinne auf die Probe stellen.

»  Wunderwelt der Steine
Das Bett der Calancasca ist voller Steine - bei genaue-
rem Hinsehen sind alle einmalig und viele davon absolut 
faszinierend. Wir werden Steine suchen und sammeln, 
schleifen, werfen, bemalen, aufschichten und sie für ver-
schiedene spannende Spiele verwenden.

»  Naturwerkstatt
Wir richten uns einen Feuerplatz ein, machen Hängemat-
ten und Ritiseili, erstellen Krokis und gehen auf Schatz-
suche. Wir finden Tierspuren, bauen Bienenhäuser und 
Vogelnester. Wer Lust hat auf Abenteuer im Wald, ist 
herzlichen willkommen.

»  Lasst uns Theater machen!
Wie fühlt es sich an auf der Bühne zu stehen? Was 
möchte ich erzählen? Welche Fähigkeiten habe ich und 
welche können wir gemeinsam erlenen. Wir bauen ak-
robatische, tänzerische und viele weitere Elemente ein, 
so dass gegen Ende jede:r die passende Rolle für sich 
findet und wir unser eigen kreiertes Theaterstück prä-
sentieren können.  

»  Sport, Spiel und Spass
Wir sind draussen, probieren verschiedene Spiel- und 
Sportarten aus (Jonglieren, Badminton, Volleyball etc.) 
und erkunden die Umgebung. Ihr bestimmt mit, was wir 
machen, eure Ideen und Wünsche sind herzlich will-
kommen. Eine ganztägige Wanderung mit Bräteln steht 
ebenfalls auf dem Programm. Und natürlich erfrischen 
wir uns in der Calancasca.

ganztags 
7 - 10 Jahren 

 

ganztags 
7 - 10 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHF
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ganztags 

4 – 7 Jahre 
 

ganztags 
10 - 14 Jahren  

 
 

ganztags 
10 - 14 Jahren  

 
ev. Tickets: 10.00 

- 20.00 CHF: 



halbtags  
[Vormittag] 

 
 Erwachsene 

 

»  Rahmentrommel bauen
Die Rahmentrommel ist eines der ältesten Instrumen-
te, ihr Rhythmus bewegt auf der ganzen Welt. Wir ar-
beiten mit Ringen aus Eschenholz, mit unbehandelten 
Ziegenfellen und lernen die verschiedenen Möglich-
keiten des Spannens. Man kann auch mitgebrachte 
Handtrommeln, z.B. Djembés spannen und stimmen. 
Am Ende der Woche improvisieren wir zusammen mit 
den Trommeln.

»  Beizli- und Backprojekt
Möchtest du morgens in der Backstube mithelfen? 
Nach dem Essen im Beizli Kaffee, Desserts und ande-
re Spezialitäten ausschenken? Oder sowohl als auch?  
Schwerpunkt Backen, Beizli oder beides; bei der Anmeldung angeben

»  Conoscere la Calanca, cantando 
Ogni mattina si visiterà un paese, con guida locale e 
si imparerà un canto in italiano da eseguire alla fine 
del corso.

Jeden Morgen besuchen wir unter ortskundiger Anlei-
tung einen schönen Ort im Calancatal und lernen da-
bei italienische Volkslieder, die wir am Ende der Woche 
vorsingen.

»  Brauen und Chrampfen
Wir lernen wie man Bier und Kombucha braut und ent-
decken die wiederauflebende Tradition der Kräuterzu-
sätze. Die Wartezeit während der Fermentation nutzen 
wir und packen bei Arbeiten an, die auf dem Lagerge-
lände anstehen.

»  Kultur-Landschaft Erwandern
Stell dir das Tal ohne Menschen vor: Wald, Fels, Bä-
che, Wildtiere. Vor ein paar Tausend Jahren kamen die 
Menschen, rodeten, bauten Dörfer, waren Bauern und 
Handwerker. Und heute? Wir entdecken, wandernd, 
die Spuren früherer und heutiger Veränderungen der 
Landschaft.

Backen morgens 
Beizen während 

den Öffnungs-
zeiten 

unregelmässig 
 

ab 14 Jahren 

halbtags  
[1xganztags] 

 
Erwachsene 

 
Ticket: 20.00 CHF

ganztags 
ab 12 Jahren und 

Erwachsene 
 

Materialkosten: 
≈ 75.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
Erwachsene  
zweisprachig 

 
Ticket: 10.00 - 

20.00 CHF



Teilnehmende
Familien und Elternteile mit 
Kindern ab 4 Jahren, Jugend-
liche und erwachsene Einzel-
personen, max. 80 Teilneh-
mende pro Woche.

Ort
Bodio-Cauco, Calancatal (GR)

Angebot
Vollpension (Frühstück, Znü-
ni, Mittagessen, Zvieri, Nacht-
essen) und geführte Ganzta-
ges- oder Halbtages-Projekte. 
Kinderprojekte sind ganztags 
und werden nach Altersstufen 
durchgeführt.

Detailinformationen
Die Buchungsbestätigung und 
die Rechnung folgen per Mail 
nach dem Anmeldeschluss, 
weitere detaillierte Informatio-
nen, wie Ausrüstungsliste, 
Adressliste oder Postautokur-
se erhaltet ihr bis spätestens 2 
Wochen vor Lagerbeginn.

Anmeldung
Ab So. 25. Februar gerne mit 
dem elektronischen Anmelde-
formular auf unserer Website: 
www.calancatal.ch > Aktivitä-
ten  > Projektwochen
Das Anmeldeportal ist wäh-
rend mindestens einer Woche 
offen. Falls sich bis am Sonn-
tagabend 3. März mehr Perso-
nen eingeschrieben haben, als 
es Platz hat, entscheidet das 
Los über die Teilnahme.
Anmeldeschluss 31.5.2024. 

Annullation und Haftung
Siehe Blatt Anmeldebestim-
mungen für die Projektwochen 
auf unserer Website.

Unterstützung
Bei Bedarf bestehen finanziel-
le Unterstützungsmöglichkei-
ten für Alleinerziehende mit 
Kindern bis 16 Jahren.
Hier finden Sie entsprechende 
Informationen.
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Kosten pro Woche
Mit variablen Preisen möchten wir möglichst allen Interessierten eine Teilnahme 
ermöglichen. Normal- und gutverdienende Gäste ermöglichen mit höheren Beiträ-
gen den Aufenthalt von Gästen mit kleinem Einkommen. Wir bitten alle sich selbst 
einzuschätzen und entsprechend einzuzahlen. Danke.

Kinder 4 - 15 Jahre	 CHF 450.- bis 300.-
Erwachsene	 CHF 700.- bis 500.-

Bei einigen Projekten kommen noch Materialkosten dazu (siehe 
Programm).

https://www.calancatal.ch/aktivitaeten-und-angebote/projektwochen-im-calancatal.html
https://www.calancatal.ch/aktivitaeten-und-angebote/projektwochen-im-calancatal.html
https://www.calancatal.ch/aktivitaeten-und-angebote/projektwochen-im-calancatal.html

